
SpiritualitätInfos und Kontakt

Die Anmeldung wird verbindlich mit Eingang der  
Teilnahmekosten. 

Kontoinhaber: Regionalzentrum
Bank: Nord Ostsee Sparkasse
IBAN: DE22 2175 0000 0165 9106 62 

Verwendungszweck:  
139001 Spiritualität+Name des Teilnehmenden

Dr. Barbara Nimphy 

Britta Jordan

Arbeitsstelle Spiritualität 
Britta Jordan, Diakonin, Geistliche Begleiterin 
Wassermühlenstraße 12, 24376 Kappeln 
Tel.: 04642 9111-57  
Mobil: 0171 1054190 
E-Mail: jordan.spiritualitaet@kirche-slfl.de 
Web: www.spiritualitaet-nord.de

„Ich gehe an jeden Ort dieser Erde, wohin Gott 
mich schickt und ich bin bereit in jeder Situation 
und bis in den Tod Zeugnis davon abzulegen, dass 
das Leben schön und sinnvoll ist.“  
(Tagebuch, Juli 1942, Etty Hillesum)



Name:_______________________________________ 
 
Anschrift:____________________________________ 
 
_____________________________________________ 
 
_____________________________________________ 
 
Telefon:______________________________________ 
 
E-Mail:_______________________________________ 
 
Handtücher und Bettwäsche gewünscht: 
 
ja		  nein		  (bitte ankreuzen) 
 
Lebensmittelunverträglichkeiten:
_____________________________________________ 
 
_____________________________________________ 
 
_____________________________________________ 
 
Mit der Weitergabe meiner Adresse/ Mailadresse/
Telefonnummer im Rahmen 
einer Teilnehmendenliste für Absprachen 
zu möglichen Fahrgemeinschaften bin ich 
einverstanden: 
 
ja		  nein		  (bitte ankreuzen)

Termin: 17. April–19. April 2026 

Beginn: Freitag, 17. April um 18.00 Uhr mit dem  
Abendessen 

Ende: Sonntag, 19. April um 13.00 Uhr nach dem  
Mittagessen 

Ort: Kirchberg Neukirchen, Neukirchen 84 
24972 Steinbergkirche 

Leitung: Dr. Barbara Nimphy und Diakonin Britta Jordan 

Kosten: 100,- € /135,- € / 170,- € (nach Selbsteinschät-
zung) für Kurs, Übernachtung (EZ) und vegetarische 
Verpflegung, Handtücher und Bettwäsche können 
mitgebracht oder gegen Gebühr (15,- €) vor Ort geliehen 
werden. 

Heimschläfer*innen: Abhängig von der Teilneh-
mendenzahl bieten wir bei diesem Seminar für 
Menschen aus dem Umkreis auch die Möglichkeit 
an, die Nächte zu Hause zu verbringen, die Kosten 
reduzieren sich nach Absprache. 

Anmeldung: bis 20. März 2026

Ein Wochenende in Meditation 
und Gemeinschaft

Die ganze Welt trägt Schönheit in sich. Dies 
bezeugt Etty Hillesum, eine junge Jüdin im vom 
Nazi-Deutschland besetzten Holland, trotz täglicher 
Bedrohung. In ihrem Tagebuch leuchtet eine 
beeindruckende Liebe auf. Sie weigert sich zu 
hassen und findet innere Stärke und Tatkraft in ihrer 
mystischen, persönlichen Gottesbeziehung.

Die Welt, wie sie heute ist, ist eine andere als zur Zeit 
Etty Hillesums. Aber gesellschaftliche und politische 
Entwicklungen erschrecken und verunsichern auch 
heute. Sich der Schönheit zuwenden, ohne das 
Schreckliche zu verleugnen, bedeutet hinsehen, ohne 
entmutigt zu werden. Aushalten ohne zu erstarren. 
Widerstehen ohne zu verhärten.

Mit Impulsen aus dem Leben von Etty Hillesum, der 
Beschäftigung mit Ausschnitten ihres Tagebuchs, 
Gesprächsrunden, Meditation und Gebet wollen wir 
uns stärken für ein Leben in Liebe und Frieden.

Anmeldung


