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Termin:
29. Oktober 9.30 — 16.30 Uhr

Veranstaltungsort:
Kirchenkreisgebaude Rockenhof 1, 22359 Hamburg

Kosten:
65 Euro

Leitung:

Bernadette Olderdissen
arbeitet seit vielen Jahren
als freie Journalistin und
Autorin und hat diverse
Bulcher veroffentlicht.

Informationen & Begleitung:
Dorte Foede,

Tel: 519 000 838,
doerte.foede@kirche-hamburg-ost.de

Anmeldung:

Martina Alt,
Tel: 519 000 915,
lebenimalter@kirche-hamburg-ost.de

Ev-Luth. Kirchenkreis Hamburg-Ost
Diakonie und Bildung

Fachstelle Leben im Alter
Rockenhof 1, 22359 Hamburg
www.lebe-im-alter.de
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Im Wandel der Jahreszeiten
Schreibwerkstatt
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Mit allen Sinnen erleben

Der Herbst farbt die Blatter bunt und Iadt dazu
ein, innezuhalten. Das Rascheln von
Herbstlaub unter den Fll3en, die warmenden
Strahlen der Nachmittagssonne oder eine
Handvoll Kastanien in der Jackentasche —
viele Naturerlebnisse wecken Erinnerungen,
lassen Bilder entstehen und Geschichten
wachsen.

In dieser Schreibwerkstatt laden wir Sie ein,
die Natur mit allen Sinnen wahrzunehmen und
ihr schreibend zu begegnen. Dabei richten wir
den Blick auf die kleinen Beobachtungen des
Augenblicks ebenso wie auf Landschaften, die
uns gepragt haben.

Schreibreise mir Neugier und Freude

Mit kurzen Impulsen und abwechslungsreichen
Ubungen entstehen personliche Texte,
Naturbeobachtungen und vielleicht auch
uberraschende oder heitere Geschichten. Im
Mittelpunkt stehen nicht Schreibregeln oder
Theorie, sondern die Freude am Schreiben,
Entdecken und Ausprobieren.

Gemeinsam teilen, was gewachsen ist

Ausgehend von der herbstlichen Natur vor
unserer Tur begeben wir uns schreibend auf
eine Reise durch die Jahreszeiten. Vom
Herbst wandern wir weiter durch Winter,
Frahling und Sommer, schreiben Uber Stille
und Wandel, uber Aufbruch und Wachstum,
Uber Fulle und Reife.

Wir arbeiten in einer wertschatzenden
Atmosphare, in der jede Stimme willkommen
ist. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Entscheidend sind Neugier, Freude am
Schreiben und die Lust, sich von der Natur
inspirieren zu lassen.



