-~ Evangelisch-Lutherische
Kirche in Norddeutschland
Padagogisch-Theologisches

| nfo rm at i O n e n Institut der Nordkirche

Zeit:
Mittwoch, 18. Marz 2026, 10.00 - 15.30 Uhr
17. Seelsorge- und Beratungstag

Ort: in Mecklenburg-Vorpommern

Haus der Kirche

Gruner Winkel 10, 18287 Gustrow
Wie halte ich es mit dir aus?

Anmeldung:

Bis zum 28.2.2026 erbitten wir Inre Anmeldung tber

die Internetseite des PTI der Nordkirche:

gemeinde.pti.nordkirche.de/veranstaltungen

Die Rechnung und die Teilnahmebescheinigung

werden Ihnen nach der Veranstaltung zugesandt.

Mittwoch, 18. Marz 2026 in Giistrow

Tagungskosten: 15 € (inkl. Verpflegung)

Die Platze sind begrenzt. Die Teilnahme erfolgt nach
der Reihenfolge der Anmeldung.

Zielgruppe:

Fur alle in der Seelsorge, Beratung und Supervision
hauptamtlich und ehrenamtlich Téatigen.

Mit freundlicher Unterstttzung von:

Kirchenkreis Mecklenburg TRSEIUL im norsen o

. . P |-
' Evangelisch-Lutherischer j?” pgiggroalogisches




Wie halte ich es mit dir aus?

Manchmal wird mir etwas zu viel: dein Verhalten, deine Ab 09.30 Uhr
Nahe, deine Distanz. Dann spure ich Widerstand, vielleicht 10.00 Uhr
sogar Angst. Und doch gibt es auch die andere Seite: 10.15 Uhr
Momente, in denen es gelingt, dir zu begegnen, im
Kontakt zu bleiben, dich auszuhalten.
Wir gehen der Frage nach, was uns Kraft gibt, wann wir
~otopp“ sagen durfen und wie wir im Gleichgewicht
bleiben kdénnen — mit dir und mit mir selbst. Vielleicht 1280 il
konnen Verwicklungen und Krisen zwischen Rat- 13.15 Uhr
suchenden und Beratenden, sogar Chancen sein, neue
Raume zu erschlieBen.
Das Vorbereitungsteam freut sich auf Sie:
Florian-Sebastian Ehlert, Hamburg
Matthias Selke, Ludwigslust
Wiebke Juhl-Nielsen, Rostock
Katja Knospe, Neustrelitz
Anke Guldner, Klinken
Jochen Schmachtel, Wismar

14.45 Uhr
Referent: 16.00 Uhr
Klaus Obermeyer 15.30 Uhr

Supervisor / Coach (DGSv),
Psychologischer Psycho-
therapeut, Mediator (BMWA), _
Triangel-Institut flr Supervision, N
Organisationsberatung und :
Mediation.

Langjahrige personliche Erfah-
rung mit personlichen Krisen
und Angsten in der Beratung.

Ankommen
BegrtiBung und Einstieg

Vortrag:

Die Angst der Beratenden vor der
Beratung - Risiken und Chancen von
Verwicklungen und Krisen.

(Klaus Obermeyer)

Mittagspause im Haus der Kirche

Workshops

Berater*innenangste als Ressource
(Vertiefung zum Vortrag)

(Klaus Obermeyer)

Aggressionswerkstatt
(Jochen Schmachtel/ Ulrike Radke-VoB)

Wenn Nahe nervt und Distanz
schmerzt.

(Anke Guldner/ Claudia Scheinpflug)
Widerstande wiirdigen - kreativ
unterwegs in der Stadt

(Anne Hala)

Kaffeepause

Plenum und Abschluss

Ende der Veranstaltung mit einem
Reisesegen



